
CONSULTANT PROFIL

Als ehemalige Führungskraft, Prokuristin und Deloitte-Beraterin kenne
ich die Realität von Führung und Zusammenarbeit aus eigener
Verantwortung und aus der strategischen Begleitung von Unternehmen.
Gerade deshalb arbeite ich heute mit Führungskräften und
Organisationen daran, innere Handlungsfähigkeit zu stärken und
Systeme so zu gestalten, dass neues Denken und Verhalten im Alltag
möglich wird.

Profile Dynamics exklusiv
Partner NetzwerkChristina Koch

MEIN PROFIL AUF EINEN BLICK

BERATUNGSSCHWERPUNKTE

Präsenz-Workshops
Online-Trainings
1:1 Coachings
Teamformate
Projektbegleitungen
Weitere: Executive Sparring,
Keynotes und Vorträge 

ANGEBOTSFORMATE

Ich arbeite evidenzbasiert und nah an der realen Führungspraxis. Mein
Ausgangspunkt ist immer die konkrete Situation, nicht Schema F. Ich
verbinde psychologische Tiefe mit einem strategischen Blick auf
Organisation und Führung sowie mit gelebter operativer Realität. Was
mich antreibt: Klarheit dort herzustellen, wo Unschärfe Energie kostet,
in Rollen, Entscheidungen und in der Frage, wie Führung auf
Organisationsebene wirksam wird.

ARBEITSWEISE & HALTUNG

linkedin.com/in/christina-koch-bcg
chkoch@build-connect-grow.de

Christina Koch

Christina Koch

build-connect-grow.de

Führungskräfteentwicklung
Team-Entwicklung
Change-Management
Organisationsentwicklung
Coaching
Weitere: Selbstführung, Executive
Sparring



Als Wirtschaftspsychologin und Transformationsberaterin mit 15+
Jahren Erfahrung arbeite ich überwiegend mit Unternehmen aus der
Immobilien- und Finanzwirtschaft im DACH-Raum, von DAX-Konzernen
über mittelständische Unternehmen bis hin zu Startups. Zu meinen
Kundengruppen zählen Führungskräfte der ersten und zweiten Ebene,
HR- und Transformationsverantwortliche sowie Teams in
Veränderungsprozessen. Meine Branchenperspektive ist geprägt durch
langjährige Senior-Erfahrung bei Deloitte und der LHI Group.

ERFAHRUNG & BRANCHENFOKUS

PROFILE DYNAMICS EINSATZ

Profile Dynamics ist für mich ein Türöffner zu echter Selbstreflexion und
besserer Zusammenarbeit. Ich nutze das Instrument, um mit
Führungskräften und Teams ihre Antreiber, Werte und Reaktionsmuster
als Grundlage für wirksames Handeln sichtbar zu machen. Besonders
schätze ich, dass Profile Dynamics Verhalten aus inneren Motiven
heraus nachvollziehbar macht, jenseits starrer Typologien. So entsteht
echte Selbstwahrnehmung und Entwicklung wird nachhaltiger
verankert.

2025: Mindfulness & Resilience at Work (UC Berkeley)
2024: Profile Dynamics® Consultant & Team Profiler (Profile Dynamics®
            Deutschland GmbH)
2024: Zertifizierte Business Facilitator (Competence on Top | 
           dvct/Steinbeis)
2024: Hypnosystemisches Coaching – Grundlagenlevel I (Gunther
           Schmidt)
2023: Zertifizierte Change Manager (Competence on Top | dvct/Steinbeis)
2021 – 2022: Systemischer Business Coach (Steinbeis-zertifiziert)
2018 – 2021: M. Sc. Wirtschaftspsychologie (FOM Hochschule für
                     Ökonomie & Management)

ZERTIFIZIERUNGEN & METHODENKOMPETENZ
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Deutsch, Englisch

VERFÜGBARE TRAININGSSPRACHEN

AUSZUG AUS DEN KUNDENERLEBNISSEN

„Unsere Sessions haben mir geholfen, schwierige Führungssituationen
klarer zu sehen und Entscheidungen bewusster zu treffen. Ohne das
Sparring hätte ich zentrale Gespräche nicht so führen können.“

Geschäftsführer, Immobilienunternehmen
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